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Hoorn, 1 november 2018

Geacht bestuur,

Stichting Tweestrijd is een initiatief van jongeren véoér jongeren die te maken hebben met depres-
sieve gevoelens. Door ons actief in te zetten voor kwetsbare jongeren hopen wij depressie en het
aantal suicides onder de jeugd terug te dringen. Wij proberen vol inspiratie en motivatie de jeugd
aan te sporen om over hun problematiek te praten.

Dit doen wij onder andere door het geven van gastcolleges op middelbare scholen in (met name) de
regio West-Friesland. Onze ervaring is dat de jongeren hier baat bij hebben. Zij durven zich kwets-
baar op te stellen om de problemen bespreekbaar te maken. Waar nodig brengen wij hen in contact
met professionele hulpverleners.

Wij zijn heel erg blij met uw fantastische gift van € 4.960,-, die ons in staat stelt om een aantal
laptops en een PC aan te schaffen die wij nodig hebben bij het voorbereiden en geven van onze
gastlessen, presentaties en lezingen. Tot nu toe werd gebruik gemaakt van privé apparatuur van onze
crewleden.

Wij zijn u daarom zeer erkentelijk voor uw gift die ons de mogelijkheid geeft om eigen apparatuur
voor onze stichting aan te schaffen, waarmee wij ons nuttige werk op een professionele manier
kunnen blijven uitvoeren.

Met vriendelijke groet,

namens Stichting Tweestrijd,

Yerasfl_

Faraaz Ramdjanbeg
voorzitter
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